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Maior prevaléncia em mulheres na pés-
menopausa dgeralmente depois de um
evento estressor.
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E aceito que a etiologia é multifatorial e
envolve a interacao de fatores locais e
sistémicos.

Sugere-se que a SAB é uma neuropatia.

Fonte da imagem: https://www.geledes.org.br/a-saude-da-mulher-na-maturidade/



APRESENTACOES CLINICAS

Inicio gradual ou stUbito da dor,
normalmente sem fatores predisponentes.

Queixa de dor cronica de 4 a 6 meses
descrita como incomodo, queimacao,
formigamento ou dorméncia.

Dor se desenvolve e se intensifica no
decorrer do dia.
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Dor Bilateral e simétrica. LS
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APRESENTACOES CLINICAS

Beber e falar podem afetar os sintomas.

Alimentos quentes, condimentados,
acidos ou bebidas alcodlicas tendem a
intensificar os sintomas.

Dor continua ou interminente que

normalmente se localiza na lingua, mas
pode envolver outras mucosas orais.
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Reducao do
fluxo
salivar

Xerostomia
(sensacao de
boca seca)

Alteracoes
de
paladar

Comorbidades
psicossociais e
psicologicas



Hipossalivacao, diabetes descompensado,
deficiéncias vitaminicas, anemia.

Lesdes como lingua geografica, candidiase,




MEDICAMENTOS TAMBEM PODEM
SER FATORES SECUNDARIOS.

Grupo farmacolégico Farmaco Principais nomes
comerciais

Antirretroviral Efavirenz Stocrin

Ansiolitico Clonazepam Rivotril
Antidepressivo Fluoxetina Daforin, Prozac

Sertralina Zoloft

Venlafaxina Efexor

Antihipertensivo Enalapril Eupressin, Angiopril,
Renitec, Renalapril,
Enaprotec, Glioten,
Vasopril, Maleapril,
Enalamed,
Multipressim, Enaplex

Captopril Aorten, Capoten,
Capil, Capton,
Pressomax, Venopril,
Ductopril, Hipoten,
Capton, Captocord

Lisinopril Zestril, Listril, Prinivil,
Vasojet, Lisoclor,
Zinopril

Candasartana Atacand, Blopress

F%J Borras-Blasco et al., 2006; Culhane et al., 2001; Levenson et al. 2003; Triantos et al., 2004,
pontologla prown et al,1997; Viasses et al., 1982; Savino et al., 1992; Chen et al., 2004; Castells et al.,
2002
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Hidratacao

Crioterapia

bochechos
com cha de
camomila

Laserterapia
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