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O QUE E AVULSAO DENTARIA?

E um tipo de traumatismo que atinge um
ou mais dentes, o0s quais, ficam
completamente fora do alvéolo (espaco
onde o dente fica na boca).

Alvéolo
dentario

Fonte da imagem: https://www.geistlich.com.br/



AVULSAO DENTARIA

Ocorre principalmente em criancas.

E, quando ocorre em  dentes
permanentes o tratamento de escolha -
gquando possivel - € a manutencao do
proprio dente na boca, que e realizada
atraves do reposicionamento e contencao
do dente pelo cirurgidao dentista.

Fonte da imagem:
https://www.jornaldentistry.pt/file/uploads/a
121730910722add3b62f157ce0albe8.pdf/




O QUE FAZER SE ISSO
ACONTECER COMIGO?

1° - Procure o dente.
2° - Limpe-0 em solucao salina ou agua
corrente fria, mas ndo esfregue o dente
e NAO o segure pela RAIZ

3° - Reposicione o dente no alvéolo,
fazendo uma leve pressao com oOs
dedos.

4° - Procure atendimento odontologico
de imediatamente.

5° - Mantenha o dente na
posicao até chegar ao
dentista.




NAO CONSIGO
REPOSICIONAR O DENTE

Caso nao consiga reposicionar o dente,
armazene-o e leve-o consigo para o
atendimento.

Alguns liquidos adequados para isso sao:

— Solucao salina equilibrada de Hanks
— Leite
—> Soro fisiologico




NAO CONSIGO
REPOSICIONAR O DENTE

Nesses casos, procure ser atendido por
um cirurgiao-dentista em uma janela de

60 minutos apos o acidente.
Dentes que permanecem fora da boca

oor mais de 60 min tém pior prognostico
no longo prazo.
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O TEMPO ENTRE A
AVULSAOEO
REIMPLANTE DENTAL E
DECISIVO NO SUCESSO,
BEM COMO O ESTADO
EM QUE OS DENTES
FORAM ARMAZENADOS.




CHEGUEI NO DENTISTA,
E AGORA?

Ao chegar ao atendimento é importante
informar:
- Como foi o acidente

Ira auxiliar o dentista a verificar a causa,
gue em casos de desmaios podem ser por
alteracdes sistémicas.
- Onde foi

Esta informacao guiara a conduta do
profissional, principalmente com relacao
a necessidade ou nao de medicamento.
- Quando foi

Auxiliara o profissional na
projecao de um prognastico.



COMO PREVENIR A AVULSAO
DENTARIA?

Devemos evitar que ocorram acidentes.

- Deve-se usar o cinto de seguranca.

- Durante a pratica de exercicios e
importante utilizar protetores bucais.

- Deve-se observar criancas na piscing,
gue é uma area propensa a acidentes, por
brincadeiras, mergulhos, ...

- As alteracOes de oclusao devem, sempre
gue possivel, ser corrigidas.
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