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TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA (TEA)

E um distarbio do
neurodesenvolvimento que
compreende uma gama de
condicdes relacionadas ao

comprometimento social, de
comunicag¢ao e da linguagem,
apresentando com frequéncia o
comportamento estereotipado e
repetitivo.



CONSIDERAGCOES GERAIS

O TEA resulta de alteracodes
morfofuncionais do cérebro, que
podem promover atrasos no
desenvolvimento, repercusdes
motoras, na linguagem e

\ comportamentais.

Essas repercusdes podem levar a
um maior ou menor grau de
necessidade de suporte, e
consequentemente, variar em
severidade dos sintomas e na
autonomia do individuo.



EPIDEMIOLOGIA E CAUSAS

Estima-se que 1 em cada
160 criancas esteja dentro
do Espectro Autista.

O transtorno persiste
durante a idade adulta.

CAUSAS:

e Genética favoravel;

e Infecgdes durante a gravidez;

e Fatores ambientais, tais como
exposicdo a poluicdo e agrotdxicos
durante a gravidez.

Ndo foi encontrada nenhuma evidéncia
cientifica de que vacinas provocam autismo:



ENA ODONTOLOGIA?

O comprometimento motor e da fala de
pessoas com TEA pode dificultar a
realizacdo de higiene oral e com isso
propriciar problemas bucais.

Além disso, para os pacientes em uso de
medicag¢des tais como antidepressivos e
ansioliticos, ha a possibilidade de
alteracdes na salivacdo.Essas alteracodes
salivares podem resultar em maior
incidéncia de lesdes cariosas. Por isso, a
abordagem em Promocdo de Saude,
principalmente com controle de ingestdo
de acgucares, é essencial.



COMO REALIZAR O
TRATAMENTO?

Se vocé é estudante ou odontoldgo:

E fundamental a reducédo de estimulos
sensoriais; a adocdo de ordens claras e
diretas; o estabelecimento de uma
rotina de atendimento, se possivel com
reducdo do tempo de espera na
recepcdo e com cuidado no uso de
palavras que possam promover medo;
sbé lancando m&o da contencéo fisica
somente com o consentimento dos pais



COMO REALIZAR O
TRATAMENTO?

Se vocé é cuidador ou portador:

O estabelecimento de uma rotina e de
um vinculo com o profissional é de
extrema importancia. O planejamento
para o dia da consulta pode ser um
grande aliado na redug¢ao da
ansiedade, podendo ser utilizado
também a sedacdo, anestesia geral ou
administracdo de um medicamento
para reducao da ansiedade.



E O MANEJO
ODONTOLOGICO DA
CRIANCA COM TEA?

A abordagem deve seguir a
pedagogia visual, para criang¢as nao
oralizadas ou ainda na pré-escola.

O método falar-mostrar-fazer
mostra-se como eficaz e satisfatodrio.

Para criancas ndo colaborativas, faz-se
util a contencdo fisica ou a sedacéo.



SIGA O PET EM SUAS DEMAIS CONTAS
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